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Figurine n 

Super heros 4 Q 9 


0 1'unite 


Poupee 8 IBI 
danse lourne 
et fait du skate 
avec son ami 


159 


OH 

95 


Chien robot interactif 
marche et parle 
avec yeux lumineux 


D H 


95 














SI BON, 
QU’UN SEUL POT 
NE SUFFIT PAS 


Le Meilleur au Meilleur Prix 






actu 


SEPTEMBRE 


Les vacances, c'est fini... il est temps de se remettre 
au travail! Vous pouvez compter sur nous pour vous 
faciliter la rentree et vous faire profiter pleinement des 
evenements de la periode. 


MODE 

D'AUTOMNE 

La nouvelle 
collection CODE 

automne 2018 
est arrivee! 
A decouvrir en 
magasin. 


LES FRUITS 
SECS, 
C'EST BON 
POUR 
LA SANTE 

Nabil Layachi, 
expert en nutrition, 
vous presente les 
merveilleuses 
vertus des fruits 
secs et 
vous dit tout 
sur la nutrition 
de vos enfants. 




PAGES 15 & 16 


PAGES DE 4 A 11 



ACHOURA... 

QA SE FETE! 

Achoura. I’evenement phare du mois de 
septembre, est I’occasion de faire plaisir 
a vos enfants. 

Dans nos magasins, vous trouverez un 
large choix de jeux et de jouets en 
promotion, des incontournables 
«taarija» aux dernieres nouveautes. 

Bonne fete! 


PROMO 

- 15 * 

sur une selection* 
de cartables et de trousses 

Special RETARDATAIRES 
DE LA RENTREE 



suivez-nous sur www.aswakassalam.com et sur 


dim in lmn» d*« nods Asfcntfcto 
















aswaKfidelite 


Poupee a (onction 
ovec biberon et youpalo 


Divers modeles 


Poupee a fonction 
ovec baignoire et accessoires 


Coffret poupee 
avec lit, poussette 
el chaise a manger 


Poupee avec chariot 
et occessoires 


Poupee avec sac 
et londeau 
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2 poupees a fonction 
fille ♦ garcon 


.♦.1 .u CV1 <jL-cj 

Coffret poupee 
ovec accessoires 


159 


95 

Dh 


tfl t-C A 
JUisI 

Coffret poupee 
ovec accessoires 
et poussette canne 


LU. ^yt U .A.JOJ 

Poupee qui parle 
ovec accessoires de coiffure 




U 









99Q95 



Coffrct poupee 
a vet son chateau 



Coffret poupee 
ove< sa tuisine 




Coffret machine a coudre 















Guitare 


Micro sur pied 


Telephone musical 


Set de boxe 
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A parttr de 


Instruments 
de musique 


Piono 








Coffrel 4 vehkules 


Coffret 3 figurines *1 
♦ 3 engins de construction 


Set 4 minivoitures 


Camion porfe-animaux 


Coffret avion 
* helicoptere 


Coffret 10 mini vehicles 


aswaK fidelite 


Coffret 12 mini-voitures 


Vehicule 6 friction 
Quad /avion 
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Voiture rodiocommondee 


4x4 rodiocommonde 


Voiture rodiocommondee 
* over lumiere 


Voiture rodiocommondee 


Voiture rodiocommondee 


Voiture rodiocommondee 


Voiture rodiocommondee 


Voiture rodiocommondee 


Voiture rodiocommondee 
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(offret de militaire 


Bose militaire 


95 L Set de militaire 

Ml 




Set de pirate 


Set de militaire 


Jumelles 


Set de polirier 


Set de polirier 
















Vaisselle en porceiaine gamme TOURNESOL 

Bol a soupe 12,5cm: 10,95 5,95dh Assiette plate 19cm: 14;95 10,95dh 
• Assiette plate 25cm : 24;95 17,95dh • Assiette plate 40cm : 09,95 
69,95dh • Assiette dessert 25cm : 10,95 14,95dh Sucrier: 10,95 
13,95dh Theiere: 4495 34,95dh • 6 tosses d cafe: 95 69,95dh 

6 grandes tasses: 12995 99,95dh 



Assiette de presentation 





asvsdK fldelite 


Coupe de presentation 




Divers modeles 
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Assiette de presentation 
doree 40cm 














Broc a jus 1,2L 
Divers modeles 




12 verres a cafe ou a the 
decor Bellar 






Menagere 24 pieces 


<uu^su 
Bouilloire en aluminium 3,51 
4,51:95^0 74,95dh 





















£100 


Cacohuetcs grillees lOOg 


1100 

Krkhlotes ou sesame lOOg 



L 


A 




^100 Jf A ^ 

(acahuetes au fromoge lOOg 


jlOO a a t » a 
fruits deshydrates lOOg 


Amandes grillees lOOg 


Noix decortiquees lOOg 


Pistoches grillees lOOg 
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Conseils nutrition par Nabil Layochi 


8IEN MANGER POUR 
6IEN REUSSIR A L'ECOLE 


I/alimentation represente dans la vie de I'enfant un element essentiel 
pouvant influences de maniere positive ou negative, son developpement 
psychomoteur. Certes, vous parents, etes les premiers responsabies de ce 
qu'ingere votre enfant. C'est a vous de veiller sur son alimentation, de 
I'eduquer en matiere de consommation alimentaire et de lui offrir des 
reperes pour« bien manger ». 

!< I 

L'alimentation d'un enfant a un impact direct sur son comporte- 
ment a I'ecole et ses performances scolaires. Les enfants qui 
mangent sainement vont chercher tous les elements nutritifs dont 
ils ont besoin pour grandir, mais aussi pour mieux se concentrer et 
£tre attentifs, ce qui augmente leurs chances de rdussite a I'ecole. 


En revanche, une mauvaise alimentation provoquerait des 
problemes de sante (obesite, carences nutritionnelles ...) et 
pourrait entrainer un retard de croissance et des troubles de ddve- 
loppement, ce qui se rdpercutera sur les performances scolaires de 
I'enfant. 

Un enfant a besoin de protides, lipides, glucides, vitamines, sels 
mineraux et eau, des nutriments qui assurent la croissance et qui 
fournissent de I'energie. Pour cela, I'apport nutritif doit etre equili- 
bre, diversify et sain en dvitant les produits chimiques, I'ajout du 
sel et du sucre. 

Tous les aliments sont bons pour I'organisme. Aucun aliment n'est 
h privilegier ni h 6viter ! Tout est question de quantity, de 
frequence de consommation et de mode de cuisson. Toutefois, 
certains nutriments sont essentiels comme les fruits, les legumes, 
le pain complet, I'huile d'olive et les fruits secs (dattes, amandes, 
noix,...) qui sont a consommer chaque jour. 



II est important de ne pas sauter de repas (3 repas + 1 goOter) 
pour que I'enfant maintienne sa concentration durant toute la 
journee. 

Un petit dejeuner copieux (pain, produit laitier, fruit, ...) est 
primordial car il lui fournit I'energie ngcessaire pour sa matinee 
£ I'ecole et lui permet de rester vif, eveille avec une perfor¬ 
mance physique. 

Au dejeuner, il est recommande de consommer des crudites, une 
viande ou un poisson, un feculent et un fruit. 

Au dmer, une bonne soupe aux legumes ou des crudites de 
saison, un yaourt et un fruit. 

Le gouter de I'apres-midi est egalement un repas principal. Il 
repond a un besoin nutritionnel (energie, calcium : tartine, fruit 
ou fruits secs, yaourt) et permet de tenir jusqu’au diner en 
6vitant le grignotage. 




En plus d'une alimentation saine, une activity physique r£guli£re 
et une bonne qualite de sommeil sont necessaires pour I'equilibre 
de I'enfant. 





SX jUAjJL 

3 mmi-gafeltes ou sesame 


» ■ 8 J J_a1^£JL 

Entremet caramel 8 personnes 





























CAMPEUR 



j.350 


Pina au thon 350g 

GOLDY 


£-400 J 

Cocktail fruits de mcr 
400g 

JANIS 



$100 ^ 
Cuisse de dinde au poivre lOOg 

DINDY 





Nuggets de poisson panes 300g 

LA MARINIERE 



£.800 jUi< 

Anneaux de calomors 
800g 

JANIS 



^100 jji-a-# JjaJI gLilj_ui 

Filet de dinde fume lOOg 

DINDY 


A 



j150 jj-xli j^wji nJ r j_uj 
Miettes de saumon fume 150g 

LE PTIT PECHEUR 
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8xt80 

Pack de 8 pots de yaourt Jockey 
nature sucre 80g 

DANONE 


t440 

Yaourt a boire GHILAL 440g 
divers parfums 

JAOUDA 



GRATUITY 


8x^170 

Pock de 8 pots de RAIBI 
grenadine ou tropical 170g 


6 

2 

achet*» 

grafts 


CHERGUI 



8xt.no x>j)iL 

Pack de 8 pots de yaourt brasse 
Adivia cereales HOg 


DANONE 




4xj110 WJJX.L, 
Pack de 4 pots de yaourt HOg 
divers parfums 

CHERGUI 





























MINIFIN S 


MINIFIN'S 

Seetetl dp F/iaiAP, 


MINIFIN’S 

£ec>teti dp. Cacno 


■ 1; i ki 'dfi 


"■« i mi'MK 


pbor 


jj^ oJ& OJt> ojJ 



Recettev 

ww&fi 

j&jHuv \99lj 
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2x^200 ji_i 

lot de 2 thes verts 200g 

ALBAHIA 


c.200 y ■ jUn 

The vert de chine 
groins torsades (ins 

JANIS 


^45 

Cafe soluble 45g 

JANIS 


2 x t 250 »] ji 

Pack de 2 cafes moulus 250g 

SEGAFREDO 


. ‘H 




»-33siE: 


r> --- •] * .‘.Vj ■ . C 10 

10 Capsules de cafe Jurado 
Divers oromes 

JURADO 




Lot de 2 sachets de mini-pains grilles 
diverses saveurs 

MARETTI 




£150 JyL* 
Gateaux marocoins 150g 
gamme variee 

ORIENTINES 



j.350 

Pate a tortiner au cacao 350g 
750g: 39,95dh 
JANIS 


70 

I; Oh 


BROWNIZ 


onvn mi 

IfHra Gfocvlzl 

d Or 


£60 jj)U 

Brownie chocolat 60g 

MOULIN D OR 


23 













533SS 

2 Biscuits 


Lot de 2 sachets de gommes lOOg 
Divers parfums 

BEBETO 


MINIUMS 


J' 1 *** 
miRifiVs 




£50 jUiU 

Madeleines Minifin's SOg 
Divers aromes 

MOULIN D'OR 
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10x ) S .ui JjJ >Lo 

Pack de 10 genoises ou goufrettes 
Mere ndina/Ionik/Tagger 

BIMO 



£.150 A iti OjAfl jy if>l In t 
(hips 150g diverses saveurs 

SAN CARLO 


£90 i in <1 jJLM j.i N 'n I 

(hips 90g diverses saveurs 

LEADER CHIPS 


lOx uy) 

Pack de 10 biscuits secs S3g 
ou fourres aux dattes 44g 

ULKER 
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|{ES jVSniSL^j] 


fc900 J 
Riz jaune etuve 900g 

ONCLE SAM 


Nouilles vegetoriennes 400g 

JESSYS 


£900 -*4 
Raisins Golden 900g 

ONCLE SAM 


2xj.500 y ii.L — 
Lot de 2 
Spaghetti 500g 

REGGIA 


£850 jJaJ 
Champignons 
coupes 850g 

JESSY'S 


£JLS 10 j-k-ij 

Farine flnot 10kg 

ALITKANE 


£400 jJai 
Champignons 
en morceaux 400g 

JANIS 


FINCT 


ot CUf. -.l 



£184 » lA.rt ojj ■ - 1 j 3 

Lot de 3 holies de mats 184g 

CARTIER 


JjLu,20 j> *1300 >)»!♦ j \ -91 a ♦ j i -91 

Moyonnoise 21 cl + Moutorde 21 cl + Ketchup 300g + Vinaigre 20d 

STAR 



2x ■ * 4 . l- i Caj 

Bouillon safran 4L + 
Bouillon boeuf 41 

IDEAL 
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ffiEl 

^lOn^K. i Wioja^ 


>J 1,U£i 
Nectar orange cannelle 
ou fleur d'oranger 11 

MARRAKECH 


jju 200 6x.ui. 

Pack de 6 nectars 
ABTAl 200ml 

VALENCIA 


Boisson a base de malt 33d 
Oivers porfums 

BAVARIA 


J_l*» 33 j.aJLxL> Ujj itt 4 

Boisson a base de malt 33d 
Divers pa rfurns 

BAVARIA 


j^j5 uJUi f Lo 

Eau de table SL 
6 AGADIR 

AMANE SOUSS 


Rabat, Casablanca, Mohommedia, 
Temora, Kenitra, Marrakech: 8,25dh 
longer, Oujda: 9,50dh 


JJLui 25 o 

Boisson energetique 25d 

RED BULL 


J_LxU 33 

Boisson gazeuse 33d 

P«psi/7up/Mirinda 


jju200jiiij 

Nectar sans sucre 10 fruits 
10 vitamines/peche 200 mi 

JUVER 


>jl w< 

Boisson orange 1L 

JANIS PULPA 


JU 250 

Boisson 250ml 

PROUD 
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Jb5U 

Mixeur plongeont 

\W«yv»i?wv<ix. 







Fer a repasser 
[krohler; 



V' L -^- S 

Bouilloire 


‘FIRST, 



♦ Tondeuse cheveux 

S6NCOR 
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Shampooing 
aux ®uls 6$0ml 

CADUM 



♦ 



JjLo 700; t »M I I 3 ■ ^ll >w 
shampooing au lait 700ml 


PANTENE 


jl.600 j - ** 1 

Shampooing menthol 600ml 


HEAD A SHOULDERS 



Lot de 7 BB creme de teint 
6 en 1 medium 50ml 

HIVEA 




•’SMSS? 


Lait de toilette 250 ml 

MIXA BEBE 



2x aLLuJI « 

2 soins des leves 
dossique ♦ cerise 

LABEUO 




Pock de 2 serviettes hygieniques, 
Maxi normal x20 

MIA 




12 rasoirs Blue3 

GILLETTE 
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jl. 200 j^i 

Deodorant antibacterien 
200ml 

REXONA 



Pock de 3 dentifrices 75ml 

COLGATE 
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4_JI 

Machine a lover lop 


ARTHUR MARTIN 





J : - .11 aJI ♦ 

Refrigeroteur 

Whirlpool 


4499 “! 





W . U t I All 

Cuisiniere 

ZfcN>A 


,Ut j _ 

(hauffe-eou d goz 
automatique 


ZANUSSj 








































ARIEL 



t* 1 

lessive main cition I kg 

JANIS 





FFERT 



«> < I . t ■ h i; 1 1 j) >. i-c 

Pate lavante citron ou lavande 1kg 

JANIS 


. j.I I 

Pale lovante 1kg 

MAGIX 




ji.750 ^iij'su jam, 
liquide vaisselle citron 750ml 

JANIS 




jXo900 ijhio jjLui 

Liquide vaisselle 900ml 

FAIRY 











POWi 


A GERMAN 
COW? ANY 


moindre effort 


Henkel 


DEPUIS 1932 
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jii] . » h. a JJLui 

Netfoyant multi-surfaces 
citron / lavande 1L 

JANIS 



2x jjl. 750 . ahij) ^pLfcw 
Lot de 2 gels detortronts 750ml 

HARPIC 



J*>LLo 

Boite de mouchoirs 4 plis 

TEMPO 


Da I a a 

Baby Comfort ^-13 




cjLbLa-> 

Couches bebe 
differentes failles 

DftLftA 




i-ij, J«L-» 

4 rouleux papier hygienique 3 plis 
9 rouleaux: 34,95dh 


►NOUVEAU 


JANIS 
















Peignoir 100% colon 
Divers modeles 




139m 



MADE IN PORTUGAL 


COLLECTION 2018 



.30x30 
Serviette 30x30cm 
30xS0cm: ll,90dh 
50x90cm: 29,90dh 
100x150cm: 99 / 90dh 



8 50 

W,Dh 





ftOitJOA 

< • l-v • ■ >- •* i. r 

x AJ Bocstarve 
g TM «36 M 1? 5*9? 

! 

| ^TEMARfl 

® U<i Ibr. KhAdoon 

{ Av«rx« HaiM' 1 II. 

Ai^cAto-PS’’ 

* TW Q5 3/*n«£» 


Ho .te Os Rjitwrf. 

S-'K-jri' 

T*i 3M7J7»H 

Q*AR*U**CN 

DAB JOifKKA.A 

AfK/a w 11|a^*ter & no prcu» 

Vsu ay Asculah Bab DoLkka 9 

r* : 0«4 49 10 C4 


MARRAKECH 
oUt il/ 

Astrvt II 

G,#j 

T*i C$?4 44 9? 96j 

^AMEIIRTAIBORJT 
A*«nu» Vaacoob El NUn&xi 
OjyfeT^yi 
T6t 06H 62 00 if 


^ AGADIR OAK*l a 
RP 40cliCa*rwla 
TAI 0S7« ?1 35 


<$CA5ABJM»CA 
1, (ttftoOU Yken 
ft*Jn OcjM ?«*-- 
I*i 12523 2« 54 00 


t$E*SACU!RA 
ICMont At Akajw 
Oi;ad>-' Skdb, 

TA. v52*» 78 SO 51 


# tavcer 
Route os Hnba- 
Read (rji', Z«le»ft 
T* 0039 39 44 »l 


ft RABAT 

Avert* Moral Bon Sarca a 

Hay Ryad doew^to Cwa F$« * ~ 

TAt: 059 ? 71 2 $ 29 ^ JL * 


ft VOWAMMFCMA ft ESSACMJtRA FL JAOIDA 

0 Levant Hiiup ' *»» i0 Aos*f ciriirr rfAgadir, OKAjOuA 

TAi 95 29 92 05 47 A o6t i Oe * omxerarte Cod' Ayyac; 

T*I S424?92*JO 



pMuJI 9l9i: 

as*** assa-.am 

34r — - 


Les offres de ce defiant eon! valaoles du 14 a^plembre &u 03 octcbre 2018 at jusqu'fe epuisement du stock. 
Lee pflx affich©* dans c© dSpilant sont TTC sous reserve d erreur d* mpresslon 

Horaires d’ouverture : de 9h a 22h - 7|/7 
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jlil. i .1.140x190 

" Malelas 610 ENERGY I40xl90<m 
160x190cm: 3599,90dh 
160x200cm: 3999,90dh 


,*1^190x90 ji,i> 
Malelos Versoille 190x90cm 
140x190cm: 1599,90dh 
160x190cm: l«99,90dh 
160x200cm: 2099,90dh 


* ■ -.24(1x970 
Couvre-lit 240x220cm 


2x uLurj f \ »j> r + ,011^220x240 ,i w r 
Porure housse de couette 
imprimee ou unie 220x240cm 
+ 2 toies d'oreillers 
240x260cm: 269;30 239,90dh 


► Liquidation 






50x70 6 jLui) it* r 
Taie d'oreiller polycoton 
50x70cm i 


CRAP 


Drop housse 
ou plot polycoton 
diverges failles et couleurs 
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Cafe rene Marocco 





9990 " 





wjJU 

Galaxy J4 


5.5” HD* Super AMOLED 
1.4GHz, Quad (oce 
?Go / 16Go 
13MP/5MP 




sJu La 

Galaxy Note 9 

Disponible en 512 Go a 12490dh 



SAMSUNG 


Galaxy Note9 


The new super powerful Note 


www.samsuny.com 




wxJU 

Galaxy 16 

5.6" HD-* Super AMOLED 
Otto-Core 1.6GHz 
3Go/32Go 
13MP/8MP 





A 




Jul* 

Galaxy J8 

6"+ Super AMOLIO 
Quod-Core 1.8GHz 
4Go / 64Go 
16MP/5MP 







Tablette 
FAST A6 

7” HD IPS 
Quad-Core 
IG/ 8 G 0 

ACCEPT 



►NOUVEAU 



Mj 

Tablette 
Tab A 
SM-TS95 


105" 

Qualcomm® Snapdragon 1 " 450 
Orio-Core 1.8GHz 
3G/32Go 
8MP/5MP 
7300mAh 



























Pi portable X540 


Celeron N33S0 
4G/500C 
Free Dos 

/5U5 



Pc portable HPI5 N3060 

K4fl 



A 



490 ”5 


i5 

RAM 4Go / Stockoge SOOGo 
Free Dos 


Pi portable X54I UA 
15 7200 


/dLo 




i7 

RAM 8 G 0 /IT 
Free Dos 


P< portable X541 
17 7500 

/5La 
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Full HO / Rwepteur integre / Android / Smart TV 


; 32 jUli 

LED 32" H7BS 


Brandt 





65 jLiH 

LED 65" NU7100 

UHD/4K 
Recepteur integre 
Smart TV 




tinmm 


^5990JS 


332 


12 


m ms 





























Le Meilleur au Meilleur Prix 







